
 は  じ  め  に 
 数  学  の  成  績  を  決  め  る  の  は、  典  型  問  題  が  何  問  解  け  る  よ  う  に  なっ  た  か？  で  あ  る。 

 そ  の  た  め  ⻘  チャー  ト  の  よ  う  な  網  羅  系  問  題  集  を  徹  底  し  て  い  く  わ  け  だ  が、  多  く  の  ⼈  が”  そ  の  問  題” 
 の  解  き  ⽅  を、  1  対  1  で  覚  え  て  し  ま  い  が  ち  で  あ  る  。 
 こ  れ  で  は  時  間  が  か  か  る  上  に、  初  ⾒  の  問  題  に  対  応  し  づ  ら  い。 

 そ  こ  で、  当  教  材  で  は  関  連  テー  マ  で  ま  と  め  直  し、  抽  象  化  し  た  解  法  を  提  ⽰  し  た  。  ”  そ  の  問  題”  で  な 
 く  ”  そ  の  ⼿  の  問  題”  の  解  き  ⽅  を  ⽰  し  た  と  い  う  こ  と  だ。 
 1  つ  の  解  法  で  よ  り  多  く  の  問  題  が  解  け  る  こ  と  が  実  感  で  き、  応  ⽤  性  も  ⾼  ま  る  で  あ  ろ  う。 

 凡  例 
 【解  法】 
 抽  象  化  し  た  解  法  。  IF-THEN  の  構  ⽂  （〜  と  い  う  特  徴  が  あ  れ  ば、〜  と  解  く）  で  書  か  れ  て  お  り、  問 
 題  の  特  徴  と  打  ち  ⼿  を  セッ  ト  で  覚  え  ら  れ  る  。  ⼿  元  の  ⻘  チャー  ト  に  メ  モ  す  る  と  よ  い  だ  ろ  う。 

 《補  ⾜》 
 さ  ま  ざ  ま  な  補  ⾜  を  記  載  し  た。 

 第  1  章  数  と  式 

 式  の  展  開 
 式  の  展  開  は、  端  か  ら  か  け  れ  ば  必  ず  解  け  る  。  た  だ  計  算  が  ⼤  変  で  あ  る  た  め、  さ  ま  ざ  ま  な  ⼯  夫  を  学 
 ん  で  い  く。 
 こ  の  よ  う  に、  知  ら  な  い  と  解  け  な  い  解  法  だ  け  で  な  く、  ラ  ク  に  解  く  た  め  の  解  法  を  学  ぶ  の  が  ⾼  校  数 
 学  だ。 
 実  際、  ⻘  チャー  ト  の  問  題  の  約  1  割  が、  ラ  ク  に  解  く  た  め  の  解  法  を  学  ぶ  問  題  で  あ  る。 

 【解  法】 



 式  の  展  開  は  端  か  ら  か  け  れ  ば  解  け  る  が、  ⼯  夫  し  て  ラ  ク  に  解  き  た  い。 

 《補  ⾜》 
 ⼯  夫  の  余  地  が  な  い  の  で、  た  だ  端  か  ら  か  け  て  展  開  す  る  だ  け。 

 【解  法】 
 式  の  展  開  は  端  か  ら  か  け  れ  ば  解  け  る  が、  ⼯  夫  し  て  ラ  ク  に  解  き  た  い。 

 《補  ⾜》 
 ⼯  夫  の  余  地  が  な  い  の  で、  た  だ  端  か  ら  か  け  て  展  開  す  る  だ  け。 

 【解  法】 
 式  の  展  開  は  端  か  ら  か  け  れ  ば  解  け  る  が、  ⼯  夫  し  て  ラ  ク  に  解  き  た  い。 

 《補  ⾜》 
 式  の  展  開  で  は、  展  開  公  式  が  使  え  る  と  ラ  ク。 

 【解  法】 
 式  の  展  開  は  端  か  ら  か  け  れ  ば  解  け  る  が、  ⼯  夫  し  て  ラ  ク  に  解  き  た  い。 

 《補  ⾜》 
 式  の  展  開  で  は、  展  開  公  式  が  使  え  る  と  ラ  ク。 



 【解  法】 
 式  の  展  開  は  端  か  ら  か  け  れ  ば  解  け  る  が、  ⼯  夫  し  て  ラ  ク  に  解  き  た  い。 

 《補  ⾜》 
 式  の  展  開  で  は、  同  じ  項  を  置  き  換  え  ら  れ  る  場  合  、  ⼯  夫  を  す  る  と  計  算  が  ラ  ク  に  な  る。 

 【解  法】 
 式  の  展  開  は  端  か  ら  か  け  れ  ば  解  け  る  が、  ⼯  夫  し  て  ラ  ク  に  解  き  た  い。 

 《補  ⾜》 
 式  の  展  開  で  カッ  コ  が  2  つ  の  場  合  は、  か  け  る  順  番  に  ⼯  夫  の  余  地  は  な  い  が、  カッ  コ  が  3  つ  以  上  あ 
 る  場  合  は、  ⼯  夫  す  る  と  計  算  が  ラ  ク  に  な  る  こ  と  が  あ  る。 

 【解  法】 
 式  の  展  開  は  端  か  ら  か  け  れ  ば  解  け  る  が、  ⼯  夫  し  て  ラ  ク  に  解  き  た  い。 

 《補  ⾜》 
 式  の  展  開  で  カッ  コ  が  2  つ  の  場  合  は、  か  け  る  順  番  に  ⼯  夫  の  余  地  は  な  い  が、  カッ  コ  が  3  つ  以  上  あ 
 る  場  合  は、  ⼯  夫  す  る  と  計  算  が  ラ  ク  に  な  る  こ  と  が  あ  る。 



 因  数  分  解 
 因  数  分  解  は、  次  の  2  ス  テッ  プ  を  踏  ん  で  解  く。 
 ⾔  い  換  え  れ  ば、  こ  の  2  ス  テッ  プ  さ  え  踏  め  ば  因  数  分  解  は  何  も  考  え  ず  に  解  け  る  。  特  に、  ス  テッ  プ 
 １  を  忘  れ  が  ち  な  の  で  要  注  意。 

 ス  テッ  プ  １  ：  最  低  次  の  ⽂  字  で  整  理  す  る     ※  次  数  が  同  じ  な  ら  好  き  な  ⽂  字  で  OK 
 ス  テッ  プ  ２  ：  因  数  分  解  の  公  式  を  使  う 

 ＜  因  数  分  解  の  公  式  （  5  つ）  ＞ 
 mx+my  =  m(x+y) 
 x  2  -y  2  =  (x+y)(x-y) 
 abx  2  +(ad+bc)x+cd  =  (ax+b)(cx+d) 
 x  3  +y  3  =  (x+y)(x  2  -xy+y  2  ) 
 x  3  +3x  2  y+3xy  2  +y  3  =  (x+y)  3 

 【解  法】 
 特  定  の  ⽂  字  に  注  ⽬  し  て  整  理  す  る。 

 《補  ⾜》 
 因  数  分  解  の  第  ⼀  歩  は  「最  低  次  の  ⽂  字  で  整  理  す  る」  こ  と。  そ  の  練  習  で  あ  る。 

 (2)  b  に  注  ⽬  し  た  と  き、  a  は  定  数  と  ⾒  な  す。 
 (3)  「  x  と  y  の  次  数」  と  い  う  の  は  こ  の  問  題  以  外  で  ⾒  た  こ  と  な  い  の  で  ス  キッ  プ  し  て  OK  。 

 【解  法】 
 因  数  分  解  は  2  ス  テッ  プ  で  必  ず  解  け  る。 

 ①  最  低  次  の  ⽂  字  で  整  理  す  る     ※  次  数  が  同  じ  な  ら  好  き  な  ⽂  字  で  OK 



 ②  因  数  分  解  の  公  式  を  使  う 

 《補  ⾜》 
 な  し 

 【解  法】 
 因  数  分  解  は  2  ス  テッ  プ  で  必  ず  解  け  る。 

 ①  最  低  次  の  ⽂  字  で  整  理  す  る     ※  次  数  が  同  じ  な  ら  好  き  な  ⽂  字  で  OK 
 ②  因  数  分  解  の  公  式  を  使  う 

 《補  ⾜》 
 な  し 

 【解  法】 
 因  数  分  解  は  2  ス  テッ  プ  で  必  ず  解  け  る。 

 ①  最  低  次  の  ⽂  字  で  整  理  す  る     ※  次  数  が  同  じ  な  ら  好  き  な  ⽂  字  で  OK 
 ②  因  数  分  解  の  公  式  を  使  う 

 《補  ⾜》 
 な  し 

 【解  法】 
 因  数  分  解  は  2  ス  テッ  プ  で  必  ず  解  け  る。 

 ①  最  低  次  の  ⽂  字  で  整  理  す  る     ※  次  数  が  同  じ  な  ら  好  き  な  ⽂  字  で  OK 
 ②  因  数  分  解  の  公  式  を  使  う 



 《補  ⾜》 
 式  の  展  開  で  やっ  た  「置  き  換  え  る  ⼯  夫」  を  ⾏  う。  こ  れ  は  ⾃  然  に  使  い  た  い  と  こ  ろ。 

 【解  法】 
 因  数  分  解  は  2  ス  テッ  プ  で  必  ず  解  け  る。 

 ①  最  低  次  の  ⽂  字  で  整  理  す  る     ※  次  数  が  同  じ  な  ら  好  き  な  ⽂  字  で  OK 
 ②  因  数  分  解  の  公  式  を  使  う 

 《補  ⾜》 
 式  の  展  開  で  やっ  た  「置  き  換  え  る  ⼯  夫」  を  ⾏  う。  こ  れ  は  ⾃  然  に  使  い  た  い  と  こ  ろ。 

 【解  法】 
 因  数  分  解  は  2  ス  テッ  プ  で  必  ず  解  け  る。 

 ①  最  低  次  の  ⽂  字  で  整  理  す  る     ※  次  数  が  同  じ  な  ら  好  き  な  ⽂  字  で  OK 
 ②  因  数  分  解  の  公  式  を  使  う 

 《補  ⾜》 
 問  題  タ  イ  ト  ル  に  「  1  つ  の  ⽂  字  に  つ  い  て  整  理」  と  あ  る  が、  そ  ん  な  こ  と  を  気  に  す  る  必  要  は  な  く、 
 単  に  因  数  分  解  の  2  ス  テッ  プ  で  解  い  た  ら  よ  い。 

 【解  法】 
 因  数  分  解  は  2  ス  テッ  プ  で  必  ず  解  け  る。 

 ①  最  低  次  の  ⽂  字  で  整  理  す  る     ※  次  数  が  同  じ  な  ら  好  き  な  ⽂  字  で  OK 


